
Herzliche Einladung  
zur 

kahiryanur Balance Ausbildung 
  
Teil 1:   Samstag/ Sonntag, 11./12.05.2024 - 10 bis 18 Uhr 
Teil 2:   Samstag,                01.06.2024 - 10 bis 18 Uhr 

Wo: Praxis Purnam, Schmiedegasse 7,  50735 Köln 
  

kahiryanur balance 
ist eine einzigartige Form der „Klangmassage“ mit zwölf harmonisierenden und 
erhebenden Klang-Frequenz-Kompositionen.  

Als „ Werkzeug“ dienen Stimmgabeln, welche in planetarischen Frequenzen (Erde, 
Sonne, Pluto ect.) schwingen und Klangschalen.  
Diese werden einzeln sowie miteinander auf dem Körper angeschwungen. 
Die Schwingungen dieser präzise abgestimmten „Balancen“ wirken direkt von den 
feinstofflichen Energie-Ebenen über Chakras, Meridiane und das Nervensystem 
bis in die Zellen des physischen Körpers. Dort breiten sie sich aus und führen zu 
einer Ausbalancierung auf allen Ebenen und darüber ins Leben. 

Somit ist kahiryanur balance ein Schwingungsangebot welches den Menschen in 
tiefer Entspannung zum spürbaren Einklang mit sich Selbst und in seine Ur-eigene 
harmonische Kraft  einstimmt. 

kahiryanur balance wurde von Andres Hickel mit dem Wissen der 
kosmologischen und energetischen Wirkprinzipien entwickelt. 

Das Prinzip 
Die kugelförmige Ausbreitung von Klängen/ Sound ist Schwingung, die sich auf alle 
elastischen Körper im gesamten manifestierten Spektrum  
weitet. Übertragen werden alle Klänge, unabhängig ob gleichzeitig und/oder 
ineinander fließend. Alles körperliche Bewusstsein  empfängt diese Schwingungen 
und kann seine eigene Schwingung auf diese Frequenz einstellen, wobei jeder 
körperliche Bereich seine eigene Schwingung hat.  
Es ist  möglich, Schwingungen und Frequenzen präzise einzustellen und 
anzubieten, sodass sich die Ur-Schwingung der Körperbereiche wieder entfalten 



kann. Sind in allen Bereichen des eigenen Körpers die Schwingungen im 
Urzustand, ist der Mensch völlig gesund. 
  
Ausbildungs-Inhalte 
• Verständnis der 12 kahiryanur balance Kompositionen in Theorie und  
• die praktische Anwendung beim Menschen 
• Wirkung von Klang in seiner harmonischen Komposition 
• Die gezielte Anwendung von Klangschalen - öffnend, erdend und 

ausgleichend 
• Klang als Therapie und Schwingungsmedizin - neues Bewusstsein von 

Gesundheit, Heilung, Balance und Einklang 
• körperliche, emotionale und mentale Gesundheit verstehen, Steigerung der 

Lebensqualität, Selbsterkenntnis 
• die Funktion und das natürliche Zusammenspiel der  

◦  menschlichen Bewusstseinsebenen / Körper, Psyche, Geist, Wesen  
◦ der fünf Elemente  
◦ der Chakras/ Energiezentren,  
◦ der Planetenfrequenzen 
◦ der kosmischen Kräfte 

• Wie gestalte ich eine Session, was gibt es zu beachten?  
• Praktische Einführung zur Auswahl passende Klangschalen beim Kauf 

Alle Teilnehmenden werden alle 12  Balancen empfangen und deren Anwendung 
praktisch üben. 
  
Für wen ist die Ausbildung geeignet? 
Die Ausbildung richtet sich an alle die inspiriert sind und ein Interesse an Klang, 
Energie und ganzheitlichem Leben mitbringen. 
Du hast Freude mit Menschen zu arbeiten und möchtest kahiryanur balance selbst 
anwenden. Du bist offen für Neues, Selbsterfahrung und Veränderung 

Die Ausbildung bietet eine Erweiterung für Therapeuten, Heilpraktiker, Coaches, 
Energetiker, Masseure jeglicher Schulen. Ihr könnt kahiryanur balance ergänzend 
in eure Praxis aufnehmen.  

Hinweise 



Klangschalen und Planetenstimmgabeln werden dir am Seminartag zu 
verfügung stehen. Solltest du schon Klangschalen besitzen, bringe sie gerne mit. 
Ich empfehle, vor dem Seminar keine Klangschalen zu kaufen. Nach der 
Ausbildung wirst du beim Kauf die passende Auswahl treffen. 

Die kahiryanur-Planetenstimmgabeln werden exklusiv für uns in händischem 
Feintuning produziert und  können nach der Ausbildung im Set bei bei mir bestellt 
werden. 
  
Der Seminarbeitrag 
Beträgt 485,- Euro (inkl. Skript gedruckt und als pdf) 

Ich bin Heike Baacke und wurde nach mehrjähriger Ausbildung von Andres Hickel 
initiiert kahiryanur balance weiter zu geben. 
Seit mehr als 15 Jahren unterstütze ich Menschen mit kahiryanur balance in 
unterschiedlichen Lebens- und Gesundungs-Prozessen und auf ihrem Weg der 
Selbstverwirklichung… kahiryanur balance im Coaching, im Körper- und 
psychotherapeutischem Setting, in Kombination mit ayurvedischen Massagen und 
Yogatherapie. 

Du möchtest teilnehmen?  

Melde dich gerne direkt per email an.  
heike@praxis-purnam.de 

Du bist interessiert und hast noch Fragen? Rufe mich gerne an.  
Mobile-Fon & WhatsApp: 0221 25918069 

Ich freue mich auf dich. 
ॐ शािन्त I Om Shanti   

Heike 

www.praxis-purnam.de 

mailto:heike@praxis-purnam.de
http://www.praxis-purnam.de

